Poltergiest ou esprit frappeur

Un Poltergiest (de I'allemand Poltergiest, dérive de poltern « faire du bruit » et
geist « esprit ») est un phénomeéne paranormal consistant en des bruits divers,
des déplacements, apparitions ou disparitions d'objets et autres phénomenes a
priori inexplicables. Les poltergeists sont, en genéral, considérés comme des
phénomenes de « petite hantise » liés le plus souvent a la présence d’un(e)
adolescent(e) perturbé(e), par opposition aux phénomeénes de « grande hantise »
qui supposent I’intervention de 1’esprit d’un ou plusieurs morts, bien que la
séparation ne soit pas toujours évidente.Les manifestations d'un poltergeist
présentent tout ou partie d'une gamme considérable d'effets défiants la raison :
coups ou bruits violents de percussion, bruits divers, sans cause identifiable; jets
de pierres ou de débris inexpliqués, visant l'intérieur ou I'extérieur d'une maison
(lithobolie); déplacement ou projection d'objets (parfois brisés), pouvant aller
jusqu'a leur lévitation ou leur apparente téléportation a travers des parois solides.
Plus rarement : combustions spontanées; actions sur les personnes : contacts,
griffures, morsures et lévitations; emploi d'une voix spectrale (utilisation des

« fausses cordes vocales » des victimes) et apparitions. S’agissant de
phénomenes dits paranormaux ou surnaturels, de nombreux témoignages sont
souvent le fruit d’une imagination excessive de la part des témoins, voire de
désordres psychologiques. Dans le cas des "esprits frappeurs" il s’agit, dans la
plupart des cas relevés, de bruits naturels venant du « travail » des menuiseries
ou de la magonnerie, du passage de petits animaux ou du bruit de cours d’eau
souterrains, S’y ajoutent évidemment des supercheries délibérés, des
plaisanteries de mauvais godt et des actes de malveillance. Certains enquéteurs
et specialistes du paranormal pense que le phénomene de Poltergiest et plus
courant dans les régions riche en calcaire et quarts



